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卜 治疗与观察

颅脑损伤发病特点分析
范 小漩 赵晓平 张 毅 周振 国 任 勇涛

陕西 中医学 院附属 医院神 经外科 中西 医结合神 经外科研 究室 陕西 咸阳

摘要 目的 分析研究 颅脑损伤 的 流行 病学特 点
。

方法 通过检 索分析近年 来颅脑损伤 大 宗病例 。。。 例 以上 的 流行病 学文献报道
,

分析总 结

发病 的一般状况
、

受伤 原 因
、

时 间 分布 个方 面
。

结果 通过分析研究发现
,

颅脑损伤 的 患者 中男 性远远 大 于女性
,

其中比 例 最 大 的是
, ,

最 小

的是
, ,

总体比 例 在
,

左 右
。

发 生年龄上呈现 中间 高
,
两 头 低的 态势

,

其中尤 以 。一 。 岁的发病率最高 受伤原 因中车祸伤 仍 然是第一位
,

坠 落伤 和暴力 打击 分别 居二三位 发 生有一 定的 时 间规律
,

每年春秋季高发
,

一周中一 周末高发
,

一天 中傍 晚和前半夜发 生 率较高
。

结论 我 国的 颅

脑损伤发 生率较高
,
男性明 显多于女性

, 。一 。 岁为发病高峰年龄
,

春秋季为高发季节
,

傍晚为 高发 时段 发病原因 以 交 通伤 为主
,

其 中与摩托车有 关

的损伤 死残率最 高
。

关键词 颅脑损伤 发病情况 治 疗现 状
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颅脑损伤的发生率 占全身各处损伤 的 。 一 。 ,

仅次于四肢伤而 是坠落伤 而在 农村
,

第 位 是高空 坠落伤
,

第 位是

居第 位
,

但 其死 亡 率却 居首 位
,
已 成 为 一 个 严重 的公 共卫 生 问题

。

跌伤
,

交通事故排 第 位 阳〕
。

南昌市 。。 一 。。 年

年我国城市颅脑损伤发 病率为 。 万
,

患病率 为 。 万 颅脑损伤的发生原因中 车祸
,

打 击伤 坠

年农村颅脑损伤年发病 率为 。 万
,

患病率为 。 万
。

落伤
, ,

跌伤 。。 ,

厂矿 事故 。 。 ,

火器

而 国外报道 的发病率和患病率基 本都在 。。 。 万和 。。 。 万以上
,

美 伤 。 ,

电击伤 。 例 。 ,

其它 例 仁〕
。

南昌大

国疾病控制与预防中心的统计资料显示
,

美 国每 年至少有 。 万人发生 学 一 。。 年收住患者致伤原 因中居 前三位 的依次 为车祸 例
,

颅脑伤害
,

其中大约 。 万是 。 一 岁的儿童
,

大 约 万人因颅脑伤 害死
,

坠落伤 例
, ,

暴力打击伤 例
, ,

其它

亡
。

近年来
,

我国工业化和城市化 进程加快
,

颅脑损伤 的发 生情况也发生 依次为跌倒伤 例
, ,

职业事故伤 例
, ,

电击伤

了变化
,

我们通过对近年来颅脑损伤 流行病学 的相关文献 收集整理
,

研究 例
, 。 ,

火器伤 例
, 。 圈

。

深圳市 例 颅脑损 伤住院患

分析结果总结如下 者中
,

交通意外 例
,

欧打 致伤 。 例
,

高 处坠落

一般情况 伤 例
,

跌 倒伤 例
,

切 割伤 例
,

厂

袁强川 等研究 。。 年 华东六 省一 市 例颅脑 交通伤 患者中
,

男 矿事故 例 川
。

宝鸡市 居前 三位 的依次 为车祸 伤
、

,

性 例
,

女性 例
,

男女之比为 按 年龄 跌伤或坠落伤 和打 击伤
,

其他 类型伤 害 占
。

分组 。一 岁组 占
,

一 岁组占
,

一 岁组 占
,

在肇事车辆中
,

以小型 客车
、

大 货 车
、

摩 托 车最 多
,

分 别 占
、

一 岁组
,

一 岁组 占
,

岁组 占 平均年龄 孰 。 和
,

其中机动车与自行车发 生的事 故较多
,

其次是机动车

士 岁
,

中位年龄 岁
,

最大年龄 蛇 岁
。

第三军医大 学大坪 与行人发生事故川
。

山东省 。。 年 例颅脑损伤 受伤原 因中交通事

医院 , 〕研究重庆市主城 区颅脑损伤 情况表 明 。一 岁的伤员最 多
,

共 故 例
,

其中摩托车伤 关 例
。

其他 致伤原因依

人
,

约 占伤员总数的 其次是年龄在 。一 岁和 。一 岁 的伤 次 为 击 打 伤 例
,

坠 落伤 例
,

跌 倒 伤 例

员
,

共 人
,

约占 另 为 岁以下和 。 岁 以上 的伤员
,

共 又
,

厂矿 事故 例 等仁〕
。

上述研究表 明
,

颅脑 损伤的受伤

人
。

南 昌市川 。。 一 。。 年 例患者 中 男 例
,

女 原因中车祸伤仍然是第一位 近年来
,

与摩托车相关的车祸伤 有上升的趋

例
。

最小 年龄 个 月
,

最 大年 龄 蛇 岁
,

平均 年 龄 势
,

坠落伤和暴力打击分别居 二三位
。

岁
,

一 岁 例
。

深圳市川 十年颅脑损伤住院 例 时间分布

患者 中
,

统 计 有 效 值 例
,

缺 失 值 。 例
,

男 例 华东六 省 一 市川 按 月 份 对 颅 脑 交 通 伤 进 行 分 类
,

月 份 最 多
,

女 例
,

男 女为
。

发 生年 龄 有效值 及 如
,

其次发生在 一 月份 及 一 。 月份 按

的 例
,

缺 失值 例
,

平均年龄 士 岁
,

中位数 岁
,

最 季度划分
,

第一 季度最多 。 按 一 日 分类
,
一天 中上午 一 。

小年龄 。 岁
,

最大 年龄 刘 岁
。

杨术真 等川 研 究 一 。。 年解放军 时 及下午 一 时 居 多
。

重庆市川 交通伤 以每 年 一

三 医院收住 的 。 例 颅脑 损 伤 患者 中
,

男 性 例
,

女 月份 及 一 。 月份 居 多 季节 以夏
、

秋季

例
,

男女之比为
, 。

一 。 岁年龄组 例病人
,

夏季伤 员死亡 人数 最多
。

齐 齐哈尔 市仁 〕 。 。 一

最多
,

岁年龄 组 例病人最少 。。
。

李粉根等困 研 。。 年研究颅脑交通伤 例
,

第 一季度
,

第二季度 关
,

第

究 一 。。 年姜堰 市颅 脑交 通伤 例 中
,

男 例
,

女 例
,

三季度
,

第四季度
。

周六和周 日高于平时
,

天内多发时

男 女为
。

李冰等仁 〕研究胶南市 年一 。。 年 例患者 中 段在 。 。。一 。。 , 。
卜

。。 , 。
卜

。。 个 时段
。

姜堰 市仁 〕

男 例
,

女 。 例
,

男 女 为
。

年龄最大 一 。。 年 例颅脑交通伤发生在白天
,

晚上发生 。 起

蛆 岁
,

最小 个月
。

俞磊等川 研究 南昌大学 一 。。 年 收住的
。

一 年之中以 一 月份最多 一 周中以周 一和 周五为高发 日

例患者中男 例
,

女 。 例
,

男女之比
, 。

一 天中 以 一 。 时及 一 时为高发时段
。

林 君挺仁 〕研究 例颅

各年龄段构成为 岁 例
、

一 岁 例
、

脑交通伤 以 一 月份 。 与 一 月份 伪 多
,

而 一 月

一 岁 例
、

一 岁 例
、

一 岁 例 份 与 卜 明份 沙 周内 以周六
、

周 日与 周一 居多
,

、

一 岁 例
、

一 岁 例
、

岁 伤亡分别 占
, ,

内白天与夜间发 生颅 脑交通伤的

例
。

奚才华等 , 〕对 。。 年山东省 例颅 脑损伤研究 男 差异很大
,

分别为 与 夜间 事故高 峰在 。 。。一 。。 与

例
,

女 例
,

男 女为
, 。。

。

其中 。一 。。一 。。
。

山东省仁 〕 。。 年发生颅脑损伤 月 例
,

月

岁 例
,

一 。 岁 例
,

一 。 岁 例 例
,

月 。 例
,

月 例
,

月
,

一 。 岁 例
,

一 。 岁 例
,

例
,

月 例
,

月 例
,

月

一 。 岁 例
,

一 。 岁 例
,

一 。 岁 例 例
,

月 例
, 。 月 例

,

月 例
,

一如 岁 。 例
。

上述研究中颅脑损伤 的患者中男性 民
,

月 例
。

上述研究表明
,

颅脑损伤特 别是交通伤

远远大于女性
,

其中比例最大的是
, ,

最小的是
, ,

总体 比例 所致的颅脑损伤发生有一 定的时间规律
,

每年春秋季高发
,
一 周中一 周末

在
,

左右
。

发生年龄上呈现中间高
,

两头低 的态 势
,

其 中尤 以 。一 。 高发
,
一 天中傍晚和前半夜发生 率较高

。

岁的发病率最高 轻伤 占大部分
,

重型损伤 其次
,

中型损伤 较少 合并领面 总之
,

我国的颅脑损伤发 生率较高
,

男性明显多于女性
, 。一 。 岁为发

部损伤和四肢损伤的较多 脑伤 中以脑挫裂伤最多 病高峰年龄
,

春秋季为高发季节
,

傍晚为高发时段 发病原因以交通伤为主
,

受伤原因 其中与摩托车有关 的损伤死残 率最高
。

由于本文只对 近年来 大宗病例报

哭 年 的统 计资 料 显示
,

在 中 国 的病 因中
,

交 通事 故 占 道文献进行分析
,

存在一定 的局限性
,

在随后的研究中进一 步完善
。

,

职业事故 占
,

摔伤或高空坠落
,

娱 乐活 动 占
,

枪击伤 参考文献

占
,

病因不明的 占
,

儿童 或老 年人 中摔 伤或高 空坠落所 占的 比 〕 袁强
,

刘华
,

姚海军
,

等 华东地 区颅脑 交通伤临床 及流行病学特点

例 明显上升
。

值得注意的是大 部分婴幼儿 的 病 因不明
,

很 可能是虐 〕 中华神 经外科疾病研究杂志
, , 。 一

待所致口。〕
。

另外
,

在 中国
,

农村 与城市 的 发病原 因有较大 差别
。

在 〕 姜利人
,

陈力学
,

陈庆 强
,

等 重庆主城 区 例颅脑 交通伤 流行病

城市
,

第 位 是交通事故
,

第 位 是外力打击
,

第 位 学特点及临床救治分析 〕 创伤外科杂志
, 。。 ,

一
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腹腔镜手术对结肠癌疗效的探讨
姜发雷

山东省长岛县人 民医院 山东 烟台

摘要 目的 探讨腹腔镜手术对结 肠癌 临床疗 效 方法 选择 。 年 月份 一 年 月份我院 收治 的 。 例 结肠癌 患者
,

将其 随机 分为观察组

和对 照组
,

每组 例
,

观察组患者采用腹腔镜手 术治 疗
,

对照 组患者采用 开腹手术进行 治 疗
,
比 较两 组 患者的 临 床 治 疗效果 结 果 观察组 术 中出血

量 士
、

术后排气时 间 士
,

术后住院 时 间 士
,

术后并 发症发 生 率为
,

与对 照对 照 组 比较
,

经统计分

析
,
两组 比较差 异有统计学意 义 。

。

结论 与 开腹手 术相 比
,

腹腔镜手术技术 治 疗结 肠癌具有预后 效果好
、

术后恢复快
、

妥全 性高
、

手术创伤

小等特征
。

因 而 临床应 用 价值更高
。

关键词 腹腔镜手术 结肠癌 疗效

中图分类号 【文献标识码】 文章编号 。。 一 一 。 一 。

结肠癌是指结肠粘膜上皮在环境 或遗传等多种致癌 因素作用下发生

的恶性病变
。

是常见的恶性肿 瘤之 一
,

以 岁一 岁年 龄组发病 率最

高
,

全球每年新发病例约 。 。万人
,

占所有恶性肿瘤的 。 一
。

死亡

率仅次于肺癌和肝癌
,

占我 国恶 性肿瘤 第三位
。

结肠癌 就是这样 一 个严

重危害人们健康的可怕杀手川
。

临床上外科手术切除是结肠癌的主要治

疗手段
,

然而传统开放式 结肠癌切除术存在 创伤大
、

切 口大
、

术后恢复慢

等缺点川
。

随着腹腔镜技术的发展成熟
,

在临床 的适应证 不断拓展
,

目前

已应用于临床结直肠恶性肿瘤 的手 术治疗 中川
,

其应 用价值受 到了广泛

的认可
。

本文就两种不同的手 术方法术后 疗效加 以对比
,

以验 证在结肠

癌治疗手术 中腹腔镜手术的优 点及其在 临床上 的使用价值
。

资料与方法

临床资料 选择 年 月 至 年 月在我 院诊治的

例结肠癌患者作为研究对 象
,

其中男 例
,

女性 例 年龄 。一 。 岁
,

平均年龄 士 岁
。

将 所有患者随机为观察组和 对照组
,

每组

例
,

两组患者在性别
、

年 龄
、

病理类型 以及肿 瘤分期等方 面差异无统计学

意 义 。 ,

具有可比性
。

治疗方法

对照组 所有患者均采用标 准的常规结肠癌根治术进行治疗
。

观察组 患者采用腹腔镜手 术治疗
。

降结肠 癌患者 取足高头低 的右

倾位
,

乙状结肠癌和横结肠癌患者取足高头低 的截石位
,

升结肠癌患者取

足高头低的左倾位 全身麻 醉
。

将 两个 的 分 别置 于左右上

腹和脐下
,

两侧腹部各放置一个 的
,

将镜孔设在脐部
,

往腹腔

中输入一 定量的二氧化碳
,

压力控制在 一
。

步骤 常规 进腹检

查腹腔 内脏器情况
,

找到肿瘤的准确位 置
,

检查是否发 生转移
。

使用纱带

扎紧肿瘤近端的系膜和肠管
,

肠 系膜和后腹膜使用超 声刀切开
,

肠系膜血

管充分分离至根部
。

降结肠癌和横结肠癌患者于腹部 适当位 置上行 一

长的手术切 口
,

将肠段提出游 离
,

在肿瘤 处腹腔外 左 右处将肠

段切除
,

吻合两断端肠管后
,

将其重新放 回腹腔
。

乙状结肠癌 患者在肿瘤

上端 。一
,

将 乙状结肠 系膜用超声 刀分离 至肠系膜 下血管 周用
,

并

将其完全离 断
,

锐性清扫盆腔
,

注意输尿管 的保护
,

穿 刺入直肠 间隙
,

在腹

腔镜直视下
,

将骼前筋膜前 方锐 性分离
,

直至肿瘤 下方 一
。

在 拖 出

腹腔前
,

用无菌塑料袋保护肠段 所有病 变部位 的切 口
。

又见察指标 对比分析两种患者手术血量
、

手 术时间
、

术后肠道功

能恢 复时间
、

术后镇痛时间
,

肠段切除长度和淋 巴结切除 数以及患者术后

死亡率和并发症发生率
。

统计方法 使用 。 软件对数 据进行 统计学 分析
,

用 扩

检验 比较两组患者计数资料
,

计量 资料使 用 检验
,

以 。 为差异有

统计学意义
。

结果

观察组术中出血量观察组手术时间 术中出血量 士
、

术后排气时 间 士
,

术后住 院时间 士
,

术后 并发症发

生率 为
,

对照 组术中出血 量 士
、

术后 排气

时 间 士
,

术后 住院 时间 士
,

术后 并发症 发生 率 为
,

经统计分析
,

差异有显著性 。
。

表 一

结论

随着我 国临床医学技术的不 断发展 以及微 创技术 的推广
,

腹腔 镜手

术技术被广泛应用于结肠癌的临床治疗 中川
。

与传统的开腹手术比较
,

由于腹腔镜手术切 口较小
,

操作对肠道牵拉少
,

视野更清 晰且用超声刀进

行电凝分离
,

因此术中出血量 明显降低
,

术后 肠道功 能恢 复较快
,

患者疼

痛减轻
,

术后住院时间自然缩短
。

同时对患者机体免疫力 的影响也较小
,

其安全性和疗效已 得到多项随机试 验论证川
。

本项 目中
,

观察 组患者在

术中出血量 士
、

术后排气时间 士
,

术 后住院时

间 士
,

术后并发症 发生率 为 等方面均 显著优于

对照组治疗效果
。

说明
,

腹腔镜 手术治疗结肠癌更安全
、

更有效
。

表 两组患者一 般资料比较

组别 例数 年龄 最小一最大 性别 男 女 分期

观察组 士

对照组 士

值

表 两组患者术后手术相关指标比较

组另
手术时间 切口长度 术中出血量

士

三 士

术后排气时间 术后住院时间

士

士

士

士

士

士

士

士

表 两组患者术后并发症发生率比较

组别 切口感染 肺部感染 吻合口疹 肠梗阻 并发症总发生率

观察组

对照组

值

然而
,

就 目前而言
,

腹 腔镜 手术在治疗结肠癌方面并 没有得到广泛应

用
。

一 是部分结肠癌患者不宜 采用该技术
,

如有淋巴结转移
、

肿瘤浸及 浆

膜
、

分化程度较差的患者
。

因为 已 转移的肿瘤在 未开腹 的情况 下不易根

治
,

且腹 腔镜手术能否 引起 肿瘤的扩散与 转移 本就是 目前腹腔 镜治疗恶

性肿瘤的最大争议之处
。

除此 之外
,

腹腔镜手术开展 的时 间不长
,

熟练掌

握该项技术的医生不多
,

若在手术操作上不熟练
,

极易 出现术中切断大血

管或引起局部肠管坏死 等情况发生
。

故腹腔镜在治疗结肠癌 方面有诸多

优势和广阔的应用空间
,

其中准确判 断腹腔镜手术的适应症
,

熟练掌握腹

腔镜手术操作技能是保 证腹腔镜手术治疗结肠癌的关键所在
。
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